Klasa O
Drodzy Rodzice !

W tym trudnym dla nas wszystkich czasie zach¢cam Was do wspdlnych zabaw z
dzie¢mi w domu. Przedstawiam Wam propozycje zadan i zabaw, ktore mozecie (ale
nie musicie) przeprowadzi¢ w czasie od 06.04.2020r.- 08.04.2020r .

Temat tygodnia — Wielkanoc

W tych dniach dziecko pozna, jakie sg zwyczaje wielkanocne, utrwali wielka i matg
litere " j, J ", po¢wiczy aktywne stuchanie, poprzez udostgpnione filmy. Rozwigze
proste zadania matematyczne. Poéwiczy umiej¢tnos$ci przeliczania, logiczne mys$lenie
i spostrzegawczo$¢. Dziecko przeprowadzi wspolnie z rodzicem proste eksperymenty.
Nauczy si¢ piosenki "Znaki Wielkanocy" lub postucha kilku, tematycznych piosenek.
Bedzie mialo rowniez mozliwo$¢ stworzenia prac plastycznych.

Scenariusze :

1. Zwyczaje i tradycje wielkanocne.

2. Koszyczek dobrych zyczen.

3. Smigus - dyngus

* Stuchanie ciekawostek na temat zwyczajow 1 tradycji wielkanocnych.

Jajko to znak wszelkiego poczatku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim
przed rozpoczgciem $niadania, Zyczac sobie pomyslnosci, zdrowia 1 blogostawienstwa
Bozego. W ludowych wierzeniach jajko bylo lekarstwem na choroby, chronito przed
pozarem, zapewnialo urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w mito$ci. Z
jajka wykluwa si¢ kurczatko, ktére jest symbolem nowego zycia. Pisanki dawano w
podarunku, jako dowod zyczliwos$ci i sympatii. Chleb jest podstawowym pokarmem
cztowieka. Dzielenie si¢ z nim i wspdlne spozywanie jest od najdawniejszych czasow
znakiem przyjazni, zyczliwos$ci 1 poczucia wspolnoty. Palemka miata chroni¢ ludzi,
zwierzeta, domy przed ogniem, czarami 1 ztem tego Swiata. Niezwykla moc daje jej
galazka wierzby — drzewa najwczes$niej okrywajacego si¢ zielenig. Mazurki
przywedrowaty do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane 1 dekorowane
bakaliami, przypominaja wygladem malenkie tureckie dywaniki. Chrzan, a takze
przyprawy — pieprz i sol, Swieci sig, aby pamigtac o gorzkiej Mece Chrystusa.
Dawniej $niadanie wielkanocne rozpoczynato si¢ od zjedzenia catego korzenia
chrzanu, zeby ustrzec si¢ od bolu zgbdw i1 brzucha. Baranek z czerwong choragiewka
ze ztotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela. Stawiano go posrodku
stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie zapominali o
religijnym charakterze swiat. Kiedy gospodynie wypiekaty baby drozdzowe, kuchnia
musiata by¢ zamknieta na klucz. Kto§ obcy bowiem moéglby zaszkodzi¢ rosngcemu



ciastu glto$ng rozmowg albo ztym wzrokiem. Wyjeta z pieca babe ktadziono na
poduszki i do chwili ostygni¢cia przemawiano do niej szeptem. Zajgczek obwieszcza
wiosenng odnowe. Kiedys jego wizerunek kojarzono z grzesznikami, ktorzy odbyli
oczyszczajaca pokute. Potem zaczat obdarowywaé dzieci takociami i prezentam

e Obejrzyj film - Lekcja wideo. Polskie tradycje. Wielkanoc. - na You Tube
e Utrwalaj litere j, J
Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby cz.2.
Karty pracy s.52 — 57. Poéwicz czytanie- sylab wyrazow , zdan. Rozwiaz
krzyzowke.
Poéwicz pisanie liter.
Poéwicz przeliczanie, dodawanie , odejmowanie, ukladanie zadan.
o Spiewaj z innymi- piosenki na You Tube
Piosenka "Znaki Wielkanocy."
o Poéwicz lgczenie wyrazow z obrazkami
Nowe przygody Olka i Ady. Karty pracy cz.3s.72
e Rozwiaz zagadki
Nowe przygody Olka i Ady. Karty pracy cz.3s.74
e Zaznacz kolejnos¢ zdarzen w historyjce
Nowe przygody Olka i Ady. Karty pracy cz.3s.75
e Pokoloruj koszyczek zgodnie z kolorami kropek
Nowe przygody Olka i Ady. Karty pracy cz.3s.77
e Rysuj po sladach
Nowe przygody Olka i Ady. Karty pracy ¢z.35.79
e Wykonaj prace —
-Koszyczek wielkanocny( karta pracy z Wyprawki)
-Jajko-Kolorowanka wodna(karta pracy z Wyprawki)
-Ozdoéb jajko wedtug wlasnego pomystu. Wykorzystaj dostgpne materiaty.
Mile begda widziane zdj¢cia z domowej pracy .Mozna je wysta¢ MMS - em na
telefon wychowawcy.
e Wykonaj eksperyment z jajkiem na You Tube
e Postucha j wiersza Wiadyslawa Broniewskiego '"Smigus"

Smigus-dyngus!
Staropolskim obyczajem

w wielkanocny poniedziatek
oblewamy si¢ nawzajem.

Mity zwyczaj $migus-dyngus!
Bo posréd zyczen radosnych
przynosi nam w podarku
usmiech kolorowej wiosny

Poéwicz czytanie



Wielkanocne zadania dla cztonkéw rodziny Olka i Ady. S. 58-59
Podrecznik . Nowe przygody Olka i Ady.
e Zabawy ruchowe dla dzieci na You Tube

Pozdrawiam, zycze zdrowia 1 wytrwato$ci. Mam nadziej¢ , ze juz niedlugo spotkamy
si¢. M.Bulik



